
 

Temat: Dzień Babci i Dziadka  

1. „Prezent dla dziadka i babci”- wspólnie z  dzieckiem w domu można przygotować prezenty 

dla dziadków. Mogą być to np. korale z makaronu, z masy solnej, z modeliny, ze słomek od 

napojów, odciski dłoni w masie solnej, broszki i breloczki z modeliny i wiele innych drobnych 

upominków. Przygotowanie upominków rozwija motorykę małą dziecka oraz rozwija jego 

kreatywność oraz twórczość.  

2. „Halo babcia”- zabawa ruchowa ćwicząca koncentrację uwagi dziecka. Rodzic z dzieckiem 

wspólnie dobierają ruch do każdego członka rodziny. Na przykład- tata- wiąże krawat, 

dziadek czyta gazetę. Następnie rodzic podaje nazwę wybranego członka rodziny a dziecko 

musi go pokazać ruchem w ustalony sposób. Rodzic w tym czasie też pokazuje, ale 

niekoniecznie dobry ruch. Zadaniem dziecka jest wykonanie prawidłowego ruchu nie 

odtwarzanie błędnego.  

3. „ Okrągła babusia”- rodzic prosi dziecko by zrobiło portret babci wykorzystując do rysunku 

tylko koła. Dziecko może również może przygotować portret dziadka z trójkątów. Ćwiczenie 

to rozwija percepcje wzrokową, kreatywność.  

4. „Drzewo genealogiczne”- rodzice wspólnie z dzieckiem mogą zrobić rodzinne  drzewo 

genealogiczne. Przy tej zabawie można powspominać, pooglądać albumy rodzinne i pokazać 

dziecku jego rodzinę. Działanie to rozwija myślenie, oraz mowę ( dziecko będzie zadawać 

pytania) pozwala poznać historie rodziny.  

5. „Zagadki z dawnych lat”- rodzic zadaje dziecku różne pytania dotyczące życia w czasach kiedy 

dziadkowie dziecka byli dziećmi. Zabawa ta ćwiczy uważne słuchanie oraz rozwija wiedzę                     

o historii.  
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